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Tantárgy: Pszichoszociális segítségnyújtás katasztrófahelyzetben (Szabadon választható tárgy) 

Tárgyleírás: A pszichoszociális segítségnyújtás jelentősége a katasztrófák, veszélyhelyzetek során 

egyre fontosabbá válik, ha megvizsgáljuk az egyének pszichoszociális jólétére ható eseményeket, az 

egyéni megküzdési stratégiákat, valamint a pszichoszociális jólét helyreállításának lehetőségeit. Az 

egyén, a segítők, elsődleges beavatkozók és a gyermekek, mint speciális igényű és sérülékenységű 

csoportok pszichoszociális szükségleteinek meghatározása kulcsfontosságúvá vált, csakúgy, mint a 

pszichés egyensúly helyreállítását célzó módszerek rendszerbe foglalása.  

A tantárgy célja: megismertetni a hallgatókkal a katasztrófákkal, veszélyhelyzetekkel kapcsolatos 

pszichoszociális segítségnyújtó-programok szerepét, további hatását az egyén és a közösségek 

pszichoszociális jólétére. 

 Előírt/ajánlott nyelvtudás: angol középfok 

 

 


